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                    Erste Schritte

                    
            Beratung - wie geht das? Hier finden Sie Informationen.
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                    Beratungsstellen

                    
            Schnelle Hilfe vor Ort. Einfach unkompliziert
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            Ortsunabhängig und trotzdem persönlich
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          Artikel
  … gelingen kann, auch wenn ein Lebensentwurf gescheitert zu sein scheint. Von Herz zu Herz. Beziehungsangebot auf Zeit. … Unsere EFL-Beratung will ein Beziehungsangebot auf Zeit sein. Diese Beziehung soll Entwicklung und Wachstum …
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          Projekt
  … und Deutungen verknüpft. Diese können unterschiedlicher sein als wir denken. Denn nichts ist selbst-verständlich. … daher bereits der Schlüssel zum „eigentlichen Problem“ sein.  In unseren Beratungen achten wir deshalb besonders …
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          Projekt
  … annähern. Versöhnungs- und Vergebungsarbeit kann ein Weg sein, sich dieser Wunden bewusst zu werden. Sie gibt uns die … destabilisiert. Ein Neuanfang ist durch dieses Verhaftet-Sein in der Vergangenheit meist nur schwer oder gar nicht …
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  … um Ihren Anteil und Ihre Sicht auf die Dinge. Vieles darf sein. Gemeinsam mit einem/einer Berater*in können Sie das, … und Schwierigkeiten in der Patchwork-Familie sein. …
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  … ermöglicht. Trauergruppen Es hilft, nicht allein zu sein. Der Verlust eines Menschen löst unterschiedliche … Oft ist es hilfreich, in dieser Zeit nicht allein zu sein. Gemeinsam Wege gehen Unsere Trauergruppen sind für Sie … und können Ihrer Trauer einen Raum geben, in der sie sein darf, verstanden und akzeptiert wird. Sie können …
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  … kommen auch neue Fragen und Herausforderungen: Der Alltag muss neu geregelt und zusätzliche Rollen wollen eingenommen …
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                    Terminanfrage.

                    
            Hier stimmen Sie Ihr persönliches Anmeldegespräch mit der EFL ab.
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                    Helfen Sie mit!

                    
            Sie können ganz einfach jetzt und sofort online spenden.
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