
    
      Direkt zum Inhalt
    
    
      
    
  
    
          
          
    
    
  
    
      
      -A A +A



    

  


  
    
      
      Leichte Sprache

    

  


    

  

    

                
                    
                              
              
            
    
    

                          
              
                  
            
  Hauptnavigation

  

        
              	
                          Über uns
                        	
                          Wer wir sind
                        	
                          Wer wir sind
              
	
                          Team
              
	
                          Grundsätze/Grundlagen der EFL-Arbeit
              


  
              
	
                          Schutz der Ratsuchenden
                        	
                          Schutz der Ratsuchenden
              
	
                          Schutzkonzept der EFL
              
	
                          Informationen zum Datenschutz
              
	
                          Feedback
              


  
              
	
                          Themen im Fokus
                        	
                          Themen im Fokus
              
	
                          Aus 2 werden 3
              
	
                          Vergebung und Versöhnung
              
	
                          Kultursensible Beratung
              


  
              
	
                          Diözesanstelle EFL
              
	
                          Helfen Sie mit / Spenden
              


  
              
	
                          Beratung
                        	
                          Erste Schritte
              
	
                          Was ist Beratung
              
	
                          Beratungsformen
              
	
                          Ihr Weg in die Beratung
              
	
                          Beratungsstellen
                        	
                          Alle Beratungsstellen
              
	
                          EFL Braunschweig
              
	
                          EFL Bremen-Nord
              
	
                          EFL Duderstadt
              
	
                          EFL Göttingen
              
	
                          EFL Hameln
              
	
                          EFL Hannover
              
	
                          EFL Hildesheim
              
	
                          EFL Lüneburg
              
	
                          EFL Stade
              
	
                          EFL Verden
              
	
                          EFL Wolfsburg
              
	
                          Geschlossene Beratungsstellen
              


  
              
	
                          Terminanfrage
              
	
                          Angebote
              
	
                          Videoberatung
              
	
                          Corona-Krise
              


  
              
	
                          Infothek
                        	
                          Für Ratsuchende
                        	
                          Veranstaltungen / Termine
              


  
              
	
                          Downloads
              
	
                          Audio-Beiträge
              


  
              


  


  

  
    
      
      
    

  


  
    
      
        Suche

        
          ×
        
      

      
        
          
                    
                      
              

  
  



  
                    

                      

Los









            

                  

      

    

  





                	          

                                            

                  
    
          
        
            



        
      

                  
        
              
    
  
    
      
        
  
    
      
      
        
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          










  
  
  
  
    Image

                  
                  
              
              
              
                  

  



          












          
        Previous
                Next
      
    


    

  
          




    

  


  

        
    

        
              
            
  
    
      
      

  
    	
          EFL Bistum Hildesheim
        
	
          Suche
        


  

    

  



          
              
                
                  
                    
  
    
      
        
  
    
      
      
          
    


  
          
          


    
        
            
                
                
                    
              




      
                    Erste Schritte

                    
            Beratung - wie geht das? Hier finden Sie Informationen.

      
                

            

        
    






    
        
            
                
                
                    
              




      
                    Beratungsstellen

                    
            Schnelle Hilfe vor Ort. Einfach unkompliziert

      
                

            

        
    






    
        
            
                
                
                    
              




      
                    Videoberatung

                    
            Ortsunabhängig und trotzdem persönlich

      
                

            

        
    




          

      



  


    

  
          




    

  


  
    
      
      
  Suche



    

  


  
    
      
      

  
  



  
                    

                      

Los









    

  


  
    
      
        
  
    
      
      
          
    


  
    
                  
        Datenschutzerklärung

      

                
      
  
          Einfache Seite
  … (KDG) informieren. Verantwortlicher Verantwortlich für die nachfolgend dargestellte Datenerhebung und Verarbeitung ist die im Impressum genannte Stelle. Nutzungsdaten Um die Qualität unserer Webseiten zu verbessern, speichern wir …
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  … (EFL) ist ein Beziehungsgeschehen. Grundlage für die Gestaltung einer beraterischen Beziehung sind unter … von Nähe und Distanz und ein professioneller Umgang damit. Die Einschätzung von Nähe und Distanz kann sehr … konkret: Auseinandersetzung mit den eigenen Bedürfnissen, Wissen um persönliche und fachliche Grenzen (z. B. Abgrenzung …
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  … kann man lernen. Sie bekommen Zeit und Raum, in der Sie die neuen Fertigkeiten direkt ausprobieren können und Sie über Themen sprechen, die aktuell für Ihre Partnerschaft wichtig sind. Unsere … sagen. Paare, die schwerwiegende Konflikte haben, denen es schon längere Zeit nicht mehr gelungen ist, sich zu versöhnen …
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  … Grenzen, Grenzverletzungen und Übergriffen möglich ist. Die Mitarbeiter*innen der EFL im Bistum Hildesheim haben sich … anzusprechen und Betroffene zu schützen. Dies umfasst auch die Möglichkeit, entsprechend gesetzlicher Vorgaben, … Eignung vor. Das Führungszeugnis wird eingesehen und die Einsicht vermerkt. Alle fünf Jahrewird das …
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  … greifen kann, müssen in der Arbeit mit Ratsuchenden die Risiken sexualisierter Gewalt und emotionalen Missbrauchs … Berücksichtigung. Im Einzelnen sind dies: In der Beratung: Die in der Beratungsbeziehung entstehende Vertrautheit birgt … In den Beratungsstellen gibt es im Rahmen von Beratungen, die im Einzelgespräch oder imPaargespräch durchgeführt …
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  … Anliegen bieten wir Ihnen Unterstützung und Begleitung an, die genau auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist: … Ihnen, Kommunikationsfertigkeiten neu einzuüben und mit Wissen um eine gelingende Beziehung neue Perspektiven und … neues Miteinander aus der Beratung gehen. Familienberatung System Familie – ändert sich eine*r, wirkt sich das auf alle …
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  … uns mit Worten, Gesten und Handlungen verständigen und uns doch einigermaßen gut verstehen. Dabei ist das gar nicht … selbstverständlich. Denn, obwohl wir meinen, dass wir um die Bedeutung unserer Worte und Verhaltensweisen wissen, sind diese oft mit völlig unterschiedlichen Bildern, …
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  … Alle Mitarbeitenden der EFL wenden sich zunächst an die Leitung der Diözesanstelle EFL im Bistum Hildesheim. Richtet sich die Beschwerde gegen die Leitung der Diözesanstelle EFL, ist die Leitung des …
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